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Adolescentes que agreden Adolescentes que agreden 
físicamente a sus físicamente a sus 

progenitores.progenitores.

E th C l t Z ldEsther Calvete Zumalde
Universidad de Deusto

• “violencia filio-parental” (Pereira, 2006) y 
“ b d d ” (K i M ll“abuso de padres” (Kennair y Mellor, 
2007).  
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• casos de denuncias por parte 
de padres y madres

• noticias aparecidas 
recientemente en los medios 
de comunicación

Factores contextuales de riesgo para la Factores contextuales de riesgo para la 
violencia filioviolencia filio--parentalparental

• características de las familias: 
– estatus socioeconómico, 
– exposición a la violencia,
– prácticas de crianza (autoritarias, 

permisivas...)



17/06/2009

3

Factores contextuales de riesgo para la Factores contextuales de riesgo para la 
violencia filioviolencia filio--parentalparental

• grupo de iguales y los 
conte tos en los q e secontextos en los que se 
relacionan con estos:
– exposición a la violencia 

en el colegio y el barrio 
– Rechazo
– Relacionarse con menores 

conflictivos

Características individuales asociadas Características individuales asociadas 
a la violencia filioa la violencia filio--parentalparental

• Género
• Consumo de drogas
• Conducta violenta en general
• Impulsividad
• Trastornos afectivos.
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Características individuales asociadas Características individuales asociadas 
a la violencia filioa la violencia filio--parentalparental

• Rasgos cognitivos
– Creencias de justificación de la violencia
– Visión del si mismo: ¿baja autoestima o 

grandiosidad?.

objetivoobjetivo

• El objetivo de este estudio fue explorar la 
l i d t d i l i fí iprevalencia de actos de violencia física 

hacia los progenitores en la adolescencia 
e identificar algunas características 
familiares, del contexto educativo y 
comunitario y personales
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métodométodo

• Participaron 1427 adolescentes, entre 12 
17 ñ d t d 31 l d 10y 17 años, procedentes de 31 aulas de 10 

centros escolares de Bizkaia.
• Múltiples medidas, incluyendo la violencia 

filio-parental, disciplina en casa, 
exposición a la violencia, consumo deexposición a la violencia, consumo de 
drogas, autoestima, impulsividad, 
depresión, cogniciones, etc.

• El 7.2% de los adolescentes han agredido 
fi i t it lfisicamente a sus progenitores en alguna 
ocasión.
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Resultados y conclusionesResultados y conclusiones
A veces A menudo

¿ Has gritado a tus padres? 59% 6 8%¿ Has gritado a tus padres? 59% 6.8%
¿ Has insultado o dicho palabrotas a tu 
padre o tu madre ?

21.4% 2.5%

¿ Amenazaste con pegar a tus padres 
aunque no llegaste a hacerlo?

4.1% 0.4%

¿ Abofeteaste a tu padre o tu madre? 2% 0.5%
¿ Golpeaste a tu padre o tu madre con 
algo que podía hacer daño?

1% 0.6%

¿ Diste una patada o puñetazo a tu padre o 
tu madre?

2.2% 0.6%

Adolescentes 
que ejecutan 

VFPConducta delincuente

• Consumo

Rasgos Rasgos 
individualesindividuales

• Consumo

• Impulsividad

• Depresión

Baja autoestima

• Justificación de la violencia

• grandiosidad
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Adolescentes 
que ejecutan 

VFP

Poca disciplina, especialmente 
materna

Rasgos Rasgos 
contextualescontextuales

• Exposición a la violencia

• Relacionarse con iguales que• Relacionarse con iguales que 
tienen problemas

• Poco apoyo social de iguales

Uniendolo todoUniendolo todo
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Eskerrik askoEskerrik askoEskerrik askoEskerrik asko
Muchas graciasMuchas gracias


