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TALLER DE 
ENTRENAMIENTO DE 

PADRES EN RNV 
(RESISTENCIA NO 

VIOLENTA) 

Euskarri 
Etorbide 
Servicio de Intervención Psicológica para 
familias inmigrantes 
etorbide@avntf-evntf.com 

Formación Sistémica presencial y on-line: 
 
• Curso Básico de Terapia Familiar 
• Diploma de Especialización en Tera-

pia Familiar. 
• Psicoterapeuta de Familia y Pareja. 
• Experto en Intervenciones Sistémicas. 
• Formación de Educadores Familiares 

y/o Sociales. 
• Cursos a medida. 
• Supervisión. 
 
Formación presencial:  

Euskarri 

Centro de  
Intervención en 
violencia filio-parental 

Escuela Vasco Navarra de Terapia Familiar 
Euskadi eta Nafarroako Famili Terapia Eskola 

Centro de  
Intervención en 
violencia filio-parental 



La violencia filio-parental (de hijos a      
padres) es decir, las conductas repetidas de 
violencia física (agresiones, golpes,         
empujones), verbal (insultos, amenazas) o 
no verbal (gestos amenazadores, rotura de 
objetos) ha aumentado notablemente en 
los últimos años, con graves consecuencias 
en las familias, tanto para los agredidos 
como para los agresores.  

Normalmente, los padres y madres se    
encuentran desorientados ante esta        
situación. Se sienten incapaces de         
controlar la conducta violenta de sus hijos 
y sus formas habituales de reacción no son 
efectivas para manejar el problema.  

Si toman el camino de las reprimendas, 
amenazas o castigos el hijo responde de la 
misma manera, intensificando las         
conductas agresivas.  

Cuando optan por la persuasión,        
aprobación y comprensión, el hijo no sólo 
ignora estos gestos, sino que además      
reacciona con desprecio.  

El hogar se convierte en un campo de     
batalla donde el más pequeño desacuerdo 
se convierte en un  conflicto.  

 

Dirigido a: 
Padres y madres con hijos que presentan 
conductas de tiranía, violentas o         
destructivas. 

Se ofrece a los padres un entrenamiento 
específico en el manejo de la situación de 
violencia, con el fin de capacitarlos para 
hacer frente a las  conductas  violentas 
de sus hijos.  

El proyecto de intervención se adapta a 
las características específicas de cada   
caso, pero siempre se fomenta la         
participación activa de los padres        
mediante la realización de talleres y    
sesiones de entrenamiento. 

Por otra parte, también ofrece            
asesoramiento y orientación con        
profesionales especializados, con el     
objetivo de profundizar y compartir los 
conocimientos sobre la violencia filio-
parental mediante la realización de   
charlas y cursos específicos adecuados a 
esta problemática. 

La Escuela Vasco Navarra de Terapia     
Familiar, a través del Centro de             
Intervención en violencia filio-parental 
(Euskarri) ofrece un programa de           
intervención novedoso en España, dirigido 
a entrenar a padres y madres de aquellas 
familias en las que haya ocurrido un      
episodio de violencia filio-parental. 

El objetivo del taller es ayudar a los padres 
a cambiar su actitud hacia el problema de 
la violencia, estimulándoles a hacer frente 
a las  conductas agresivas de sus hijos. Este 
cambio en la actitud de los padres produce 
también cambios en la conducta del hijo, 
encarrilando la solución del problema o 
facilitando un abordaje psicoterapéutico.  

Este servicio está integrado en el equipo de 
Euskarri, y es atendido por profesionales 
acreditados, terapeutas de familia, médicos 
y psicólogos con formación específica para 
este tipo de problemática. 
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