Instrucciones Plantilla Evaluacidn Score

La plantilla de Evaluacidén del Score es muy facil de usar, solo se deben de introducir los datos que la familia ha
seleccionado, y los célculos para sacar promedios y percentiles se realizardn automaticamente.

En la siguiente imagen puede ver un ejemplo de cémo trasladar los datos —Fig.1-. En primer lugar se debe rellenar el
recuadro de FAMILIA con el c6digo o nombre que utilizard para identificarla.

En el recuadro de PARENTESCO, se debe escribir el parentesco que tiene el miembro que completd el Score
respecto al Paciente Identificado. En este caso, se presenta como ejemplo un Score aplicado a la madre, por lo que el
recuadro se completé como madre, aunque la participante haya puesto esposa.

Cémo se puede observar hay tres columnas en el recuadro FECHA, aqui debe escribir el dia en que se ha realizado
cada aplicacidon —Primera aplicaciéon (T1), Segunda aplicacidon (T2) y ultima aplicacién (T3)-

A continuacién se muestra un gran cuadro, dividido en varias columnas: No. de item, Puntuacién Total, Dimensién 1,
Dimensién 2 y Dimensién 3. Cada una de ellas esta dividida en tres columnas, que se corresponden a los tiempos
(T1, T2, y T3), que como sefialamos anteriormente, hacen referencia a cada una de las aplicaciones que se
realizaron.

Para introducir los datos deben rellenar solo las columnas de PUNTUACION TOTAL, para ello se debe utilizar el
numero de item y rellenar el valor que corresponde a la respuesta seleccionada.

¢Cémo identificar el valor? El valor que tiene cada respuesta sera el mismo que aparece en las casillas numeradas
del 1 al 5. Es decir, tomando como referencia la fig.1, si en el item 1 ha seleccionado la segunda casilla que
corresponde a “2. Nos describe: Bien”, se introducira el valor 2, y asi sucesivamente.
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Una vez que haya introducido los valores no hace falta que haga nada mas, todos los calculos se haran
automaticamente -incluso los graficos-



Para interpretar los RESULTADOS se utilizara la fila de los percentiles que se han obtenido. Si coloca el cursor encima
de éstos, se mostrard una pequena sintesis que describe el valor percentil. —Fig.2-

El mismo procedimiento se deberd repetir para cada uno de los miembros de la familia. Para ello, habra que
seleccionar la pestafia correspondiente —Miembro 1, Miembro 2, etc-
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Ademas de las pestafias de miembros, encontrara una que se llama FAMILIA, que mostrara la puntuacién obtenida
para la familia en general, y el funcionamiento de la misma.

Finalmente, en la Gltima pestafia se encuentra la TABLA DE INTERPRETACION DEL SCORE —FIG.3-. La cual nos ayuda
a obtener el funcionamiento de los participantes en comparacién al grupo. Es importante recordar que a mayor
puntuacion obtenida peor serd el funcionamiento de las y los participantes.

Cabe destacar, que automaticamente se generan graficos en cada una de las pestafias, y que nos permiten observar
mejor los cambios que se han dado en cada aplicacion. —Fig 4-.
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DIMENSION 1 PERCENTIL RECURSOS Y CAPACIDAD PARA ADAPTARSE
2 20 Muchos recursos y mucha capacidad para adaptarse
2,6 40 Variedad de recursos y buena capacidad para adaptarse
3 60 Nivel standart de recursos y capacidad para adaptarse
3,6 30 Pocos recursos y baja capacidad para adaptarse
4 30 Muy pocos recursos y muy mala capacidad para adaptarse
2 20 Muy poco angustiados o preocupados
2,75 40 Poco angustiados o preocupados
3,25 60 Mivel standart de angustia y preocupacif
3,75 80 Angustiados y preocupados
4,25 90 Muy angustiados y preocupadas PUNTUACION SCORE FIG.4
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2,66 a0 Bueno
3,06 50 Funcinamiento con mayor frecuencia = Capacidad pars
comunicarse
3,42 80 Malo
3,8 90 Muy malo
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