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3er Curso y último curso para la obtención de la titulación del Máster en Psicoterapia 

Familiar y de Pareja (MTFP) 
 

TEMARIO 

 

• Técnicas Activas 

o Narrativas, collage y cuentos 

o Psicodrama, escultura y creatividad 

o Escenas temidas 

• TF en la esquizofrenia 

• TF en el alcoholismo y las toxicomanías 

• Terapia de Pareja (II) 

• Abordaje Individual Sistémico 

• Psicofarmacología 

 

TUTORÍAS Y TRABAJO PERSONAL 

 

• Ejercicios de Autoconocimiento 

• Aplicación de la teoría a nuestras situaciones personales: en la familia, en el trabajo, etc. 
 
FOT – Familia de Origen del Terapeuta 

 

Taller de fin de semana (viernes tarde a domingo a mediodía) en el que, en grupos reducidos, se 
aborda de una forma más intensiva el Trabajo Personal. 
 
SUPERVISION DE CASOS II 

 

Implicación activa, tanto de forma directa (en la atención a familias y parejas) como indirecta 

(participación en el equipo terapéutico, realización de resúmenes y trabajo específico en 

relación a los casos). 

 
BIBLIOGRAFÍA 

 

Una lectura / trimestre + realización comentario. 
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• PEREIRA, R. (Coord.): Manual de Terapia familiar Sistémica. Tomo IV. La Terapia Familiar en 
situaciones especiales. Ed. Madrid.2024 

 

SEMINARIOS fin de semana 

 

4 seminarios online de diferentes temáticas 

 

TRABAJO FIN DE MÁSTER 

 

Memoria y vídeo de un caso llevado por el/la alumno/a que presentará en una entrevista con 
uno/a de los/as supervisores/as de la EVNTF, que evaluará directamente las competencias 
psicoterapéuticas del/a alumno/a. 
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