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1er Curso del Máster en Psicoterapia Familiar y de Pareja (MTFP), común para la 

obtención de la titulación de Experto en Intervenciones Relacionales (EIR)  

Introducción 

Aprendizaje plataforma Moodle para la realización del trabajo online previo a las clases. 

 

MODELOS TEÓRICOS 

• Desarrollo histórico del modelo sistémico 

• El Abordaje Sistémico de la familia 

• Teoría de la Comunicación Humana 

• Estructura y organización familiar. Genograma 

  

EVALUACIÓN FAMILIAR 

• Ciclo Vital Individual y Familiar 

• Síntomas y Sistema Familiar. Hipótesis 

• Contexto, derivación y demanda 

• Roles, Reglas y Mitos familiares 

  

CONTEXTO Y PROCESO 

• Perspectiva de género en terapia familiar 

• Aproximación sistémica a la psicopatología  

• Aspectos funcionales y disfuncionales de la familia. Diagnóstico Familiar. Indicaciones y 

contraindicaciones 

• La Alianza Terapéutica. Encuadre y proceso de intervención 

  

MODELOS SISTÉMICOS BÁSICOS 

• Terapia familiar Estructural 

• El Comunicacionalismo y la escuela Estratégica y de Milán 

 

TUTORÍAS 

Tutorías y Trabajo personal 

• Construcción de Genograma Familiar 

• Ejercicios de Autoconocimiento 

• Aplicación de la teoría a nuestras situaciones personales: en la familia, en el trabajo, etc. 
Tutoría individual 
 

BLOQUE PRÁCTICO 

• La 1ª Entrevista en terapia familiar 

• Trabajo personal 

• Análisis de Casos 
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SEMINARIOS fin de semana 

4 seminarios online de diferentes temáticas 

 

EVALUACION 

Examen + Desarrollo de una Ficha Telefónica de un caso  
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