Escuela vasco Navarra
de Terapia Familiar
Euskadi eta Nafarroako
Famili Terapia Eskola

Curso presencial 26-27

\"4

ler Curso del Master en Psicoterapia Familiar y de Pareja (MTFP), comun para la

obtencion de la titulacion de Experto en Intervenciones Relacionales (EIR)

Introduccion

Aprendizaje plataforma Moodle para la realizacion del trabajo online previo a las clases.

MODELOS TEORICOS

e Desarrollo histérico del modelo sistémico

e El Abordaje Sistémico de la familia

e Teoria de la Comunicacion Humana

e  Estructuray organizacion familiar. Genograma

EVALUACION FAMILIAR

Ciclo Vital Individual y Familiar

e Sintomas y Sistema Familiar. Hipdtesis
Contexto, derivacion y demanda
Roles, Reglas y Mitos familiares

CONTEXTO Y PROCESO

e Perspectiva de género en terapia familiar

e  Aproximacion sistémica a la psicopatologia

e Aspectos funcionales y disfuncionales de la familia. Diagndstico Familiar. Indicaciones y
contraindicaciones

e LaAlianza Terapéutica. Encuadre y proceso de intervencion

MODELOS SISTEMICOS BASICOS

e  Terapia familiar Estructural
e El Comunicacionalismo y la escuela Estratégica y de Milan

TUTORIAS

Tutorias y Trabajo personal

e Construccién de Genograma Familiar

e Ejercicios de Autoconocimiento

e Aplicacién de la teoria a nuestras situaciones personales: en la familia, en el trabajo, etc.
Tutoria individual

BLOQUE PRACTICO

e La 12 Entrevista en terapia familiar
e Trabajo personal
e Andlisis de Casos

BIBLIOGRAFIA

Una lectura / trimestre + realizacion comentario.
*  MINUCHIN, S.: Familias y Terapia Familiar. Ed. Gedisa. Barcelona, 1979.
*  WATZLAWICK, P., BEAVIN, J. y JACKSON, D.: Teoria de la Comunicacion Humana. Edit. Herder.
Barcelona, 1981.
e BOWEN, M.: de la familia al individuo. La diferenciacidn del si mismo en el sistema familiar. Ed.
Paidds. Barcelona, 1991.

SEMINARIOS fin de semana

4 seminarios online de diferentes tematicas

EVALUACION
Examen + Desarrollo de una Ficha Telefénica de un caso
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